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Уважаемые абитуриенты бакалавриата, 

поступившие на филологический факультет! 

Для начала занятий физкультурой вам необходимо получить медицинскую справку 086у или 

СЭМД-196 и справку о группе здоровья по физкультуре (медицинское заключение о допуске к 

прохождению спортивной подготовки или занятиям физической культурой и спортом в 

организациях). Абитуриенты могут получить такие справки в поликлинике, к которой прикреплены. 

Справки необходимо будет предоставить на первом занятии по физкультуре в начале сентября. 

Иногородним абитуриентам помимо упомянутых справок необходимо будет сменить полис 

обязательного медицинского страхования на московский и прикрепиться к поликлинике в Москве. 

Для этого потребуются паспорт, страховой полис обязательного медицинского страхования и его 

копия, военный билет (только военнообязанным запаса), приписное свидетельство (только лицам 

призывного возраста), медицинская справка (форма 086/у или СЭМД-196) и прививочный 

сертификат (прививочная карта). Информация о том, где можно поменять полис и как прикрепиться к 

поликлинике, будет объявлена дополнительно. 


